
38

محمد شلیله

عصب‌شناسی
 رفتار اقتصادی و مالی

مت��ن حاضر تصوی��ری کلی از نتایج بررس��ی کارکردهای 
مغز، به‌ویژه منطقه‌بندی قشر مخ در تصمیم‌گیری‌های اقتصادی 
و مالی به‌دس��ت می‌ده��د؛ تکنولوژهای مرتبط با س��نجش و 
اندازه‌گی��ری فعالیت‌های مغز در پیوند ب��ا تصمیم‌گیری مالی، 
ب��رآورد و پیش‌بین��ی ریس��ک را م��ورد توجه ق��رار می‌دهد؛ 
تاثیر ژن‌ه��ا، دارو‌ها، نحوه‌ی تغذیه و ویژگی‌های ش��خصیتی 
معامله‌گ��ران در بازاره��ای مالی ب��ر تصمیم‌گیری‌های آن‌ها را 
مرور می‌کند؛ و س��رانجام اشاره‌ی کوتاهی دارد به انتقاداتی که 
در مورد رویکرد‌ها و روش‌های پژوهش��ی این حوزه از دانش 

و کاربرد آن مطرح است. 
ای��ن متن ترجمه‌ی همراه با ح��ذف تا حد امکان و تلخیص 
بس��یار، اضاف��ه و بس��ط، و جابه‌جایی‌هایی در فصل��ی با عنوان 
"عصب‌شناس��ی اقتصاد و مدیریت مالی" در کتاب مدیریت مالی 
رفتاری )سرمایه‌گذارها، ش��رکت‌ها و بازارها( )1( با مشخصات 

زیر است:
 Peterson, R. L. 2010. Neuroeconomics and
 Neurofinance. In Kent Baker, H and Nofsinger, Hohn R.
Behavioral Finance. John Wiley & Sons, Inc. London

با این‌که ش��الوده و مضمون فصل یادش��ده در متن حاضر 
دنبال ش��ده، اما به دلیل اعمال تغیی��رات قابل توجه پیش‌گفته، 
مس��ئولیت آن با نگارنده اس��ت. ای��ن تغییرات ب��ا این هدف 
انجام گرفته اس��ت که موضوع به آس��انی مورد استفاده طیف 
گس��ترده‌تری از مخاطبان قرار گیرد. در این راس��تا در جاهایی 
که اصطلاحات تخصصیِ مقوله‌هایی غیر از اقتصاد و مدیریت 
مالی یا دانش‌های وابس��ته در متن ب��ه‌کار رفته بود تا آن‌جا که 
امکان داشت شرح مختصری، به مثابه جزء جدایی ناپذیر متن 
ب��ا ارج��اع به منبع مورد اس��تفاده به آن افزوده ش��د؛ به همین 
ترتیب مطالبی که صرفاً مناسب خوانندگانی تشخیص داده شد 
ک��ه به ابعاد تخصصی مطال��ب غیر مرتبط با اقتصاد و مدیریت 
مالی توجه دارند، تا آن‌جا که آس��یبی به کلیت متن نمی‌رساند 
حذف ش��د. همچنین در مواردی که برابر فارسی اصطلاحات 
تخصصی در دس��ترس نبود یا تعریف آن‌ها به طول می‌انجامید 
به درج تحریر فارس��ی اصطلاح انگلیس��ی مرب��وط در متن و 

قراردادن تحریر انگلیسی آن در پی نوشت بسنده شد.
 نیاز به توضیح دارد که واژه‌ی "رفتار" در این نوشته بیشتر به 
رفتار‌های مربوط به تصمیم‌گیری‌های اقتصادی و مالی نظر دارد.
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عصب‌شناسی اقتصاد و مدیریت مالی1 مکانیسم‌های زیربنایی 
زیست‌ش��ناختی و روان‌شناختی تش��کیل دهنده‌ی گرایش‌ها و 
تصمیم‌گیری‌های س��نجیده و ناس��نجیده‌ی اقتصادی و مالی را 
توضیح می‌دهد. این حوزه از دانش، مقوله‌ای میان‌رشته‌ای است 
که مطالعات و بررس��ی‌های آن با دانش‌های گوناگون و کاربرد 
آن‌ها؛ از جمله با علوم اعصاب )از جنبه ی زیستی(2، اقتصاد 3، 
روان‌شناسی4، علوم تصمیم‌گیری5، روان‌پزشکی6، عصب‌شناسی 
)از جنبه‌ی پزشکی(7، جامعه‌شناسی8، زیست‌شناسی تکاملی9، 
علم حق��وق10 و علم اخلاق11 پیوند دارد. کار عصب‌شناس��ی 
اقتص��اد و مدیریت مالی در عمل آن اس��ت که ب��ا بهره‌گیری 
از مجموعه‌ی روش‌های علمی در حوزه‌های کالبدشناس��ی12، 
فیزیولوژی13، زیست‌ش��یمی14 و ش��یمی مولکولی15 اعصاب و 
بافت‌های عصبی، به‌ویژه در پیوند با رفتار و یادگیری؛ و با به‌کار 
گرفتن ابزار و تجهیزات آزمایش��گاهی از جمله "تصویرسازی 
مغ��ز"16 و "ردگی��ری رفت��ار"17، محرک‌ه��ا و تغییردهنده‌های 
رفتار‌های معط��وف به انتخاب )تصمیم‌گی��ری( در حوزه‌های 
اقتص��اد و مدیریت مالی را آش��کار س��ازد. پژوهش��گران این 
رش��ته پیش‌بینی می‌کنند پیش��رفت‌های آن به درک س��ازوکار 
فرایند‌ه��ای ذهنی مربوط به برآورد مخاطرات )ریس��ک‌های( 
مالی و ارزش سرمایه‌گذاری و پیش‌بینی بازده آن‌ها، چگونگی 
شکل‌گیری انتظارات در این زمینه‌ها، فرایند تجربه آموختن از 
تصمیم‌گیری‌های اقتصادی، و تفس��یر اطلاعات در شرایطی که 
تصمیم‌گیری در آن انجام می‌گیرد؛ از جمله گزینش ملاک‌های 
مقایس��ه، ب��رآورد و س��نجش احتمالات گوناگ��ون؛ پیش‌بینی 
عوامل اجتماعی موثر بر تصمیم‌گیری و واکنش‌هایی که ممکن 

است در برابر تصمیم‌گیری‌های اقتصادی و مالی ظاهر شود؛ و 
سرانجام چگونگی پیروی از اصول اخلاقی یاری رساند. 

مقدمه‌ی علم اعصاب
مغز انس��ان در گذار میلیون‌ها س��اله‌ی نیاکان ما از دوران 
س��نگ )عصر حجر(18 در طریق بقا و تجدید نسل تطور یافته 
است. طراحی مغز انسان به گونه‌ای است که از توان درک موثر 
اطلاعات، تفس��یر و به‌کارگیری آن‌ها، در جریان سبقت‌جویی 
در هزارتوی مناسبات و صورت‌بندی‌های اجتماعی در راستای 
دستیابی به هدف‌های او و دور ماندن از خطر برخوردار است. 
مغز انس��ان که تا پایان دروان سنگ همواره به طور بی‌واسطه، 
به ص��ورت همزمان در مع��رض خطر یا ایمن��ی و بهره‌مندی 
ب��ود و رواب��ط اجتماعی‌اش به مناس��بات با اعض��ای کلانی19 
که به آن تعلق داش��ت محدود می‌ش��د، فاقد استعداد پردازش 
پیچیدگی‌های اطلاع��ات مربوط به تصمیم‌گیری‌های اقتصادی 
و مالی دوران مدرن بود. فرایند تطور ش��گرف مغز انس��ان از 
دوران س��نگ تا دوران مدرن را دانش زیست‌شناس��ی تکاملی 
توضیح می‌دهد؛ از جمله پژوهش‌های دانش��گاهی در حوزه‌ی 
عصب‌شناسی اقتصاد و مدیریت مالی، همبستگی آماری معنی 
داری بین خصوصیت زیست‌ش��ناختی فرد، مانند استعداد‌های 

ژنتی��ک فرد ب��ا رفتار او؛ از جمله در زمین��ه‌ی خرید و فروش 
یافته اند. از نظر این گروه از پژوهشگران، تغییرات فیزیولوژی 
اعصاب مثل نوس��انات جریان گردش خون، کم و زیاد ش��دن 
فعالی��ت الکتریک��ی س��لول‌ها و بافت‌ه��ا و انتقال‌دهنده‌های 
عصبی و تغییرات سوخت‌وس��از یاخت��ه‌ای یا اختلال در کالبد 
شناس��ی )آناتومی‌( اعصاب، مثل ضایع��ه‌ی مغزی و یا اختلال 
در گیرنده‌ه��ا و انتقال‌دهنده‌های عصبی ب��ا تصمیم‌گیری‌های 

اقتصادی و استراتژیک پیوند دارد. 
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سه پاره‌ی مغز
مغز از س��ه پاره‌ی کالبدش��ناختی تشکیل ش��ده است که 
ه��ر پ��اره‌ی آن مانند لایه‌ه��ای پیاز بر روی ه��م گرفته‌اند که 
فراینده��ای پیچی��ده‌ی تصمیم‌گیری‌های تحلیل��ی، در لایه‌ی 
بیرون��ی؛ انگیزه‌ها، هیجان‌ه��ا و واکنش‌های عاطفی، در لایه‌ی 
میانی؛ و فرایندهای فیزیولوژیکی مربوط به ادامه‌ی حیات فرد، 
در لایه‌ی درونی آن انجام می‌گیرد. لایه‌ی خارجی مغز را قشر 
م��خ )کرتک��س(20 می‌گویند که مرکز پش��تیبانی مغز و هدایت 
کننده کارکرد‌های عملیاتی و کنترلی بدن است. در این مقاله آن 
بخش از قش��ر مخ که قشر پیش پیشانی21 نام دارد مورد توجه 
است. قش��ر پیش پیش��انی در گیر تفکر انتزاعی، برنامه‌ریزی، 
محاس��به، یادگیری و تصمیم‌گیری‌های استراتژیک است. جزء 
دیگر مغز، دستگاه کناره‌ای )لیمبیک سیستم(22، محرک هیجان23 
و منبع انگیزش24؛ از جمله ترس25 و برانگیختگی26 است. جزء 
سوم مغز، میان‌مغز27 اس��ت که تنظیم فرایندهای فیزیولوژیکی 
حی��ات؛ از جمله تنفس28 و هش��یاری29 و ضربان قلب30 را بر 
عهده دارد. این س��ه لایه ک��ه گذرگاه‌های نورونی31 اند، نقل و 
انتقال اطلاعات در مغز را انجام می‌دهند، اطلاعات را منس��جم 
و یکپارچه می‌سازند و پردازش می‌کنند. دو گذرگاه نورونی از 

این میان با تصمیم‌گیری‌های مالی ارتباط دارند.
از زمان ارسطو32 دانش��مندان و فیلسوفان کم‌و‌بیش فرض 
کرده‌ان��د که دو کارک��رد اصلی مغز، زیربنای تم��ام رفتار‌های 
انسان را تشکیل می‌دهد؛ یکی سیستم پاداش )لذت‌جویی(33، و 
دیگری اجتناب از زیان یا درد )در این متن: سیستم مراقبت(34 
که وقتی شخص با امکان بالقوه‌ی کسب سود یا احتمال تحمل 
زیان )ریسک( رو‌به‌رو می‌شود هر یک از این سیستم‌ها مستقلًا 
فعال یا غیر فعال می‌ش��وند و فرد را ب��ه تصمیم‌گیری هدایت 

می‌کنند. 

سیستم پاداش
ب��ا ادراک ش��خص از وج��ود امکان کس��ب نوعی پاداش 
)در بحث اصلی این مقاله: س��ود( سیستم پاداش در مغز فعال 
می‌ش��ود. در تصویری کلی، کار سیستم پاداش، هماهنگ‌کردن 
فعالیت‌های جست‌وجو، ارزیابی و دنبال کردن پاداش بالقوه‌ای 
اس��ت که فرد انگیزه‌ی دستیابی به آن را داراست. در این راستا 
یاخته‌های عصبی35 حامل اطلاعات سیستم پاداش پیام خود را 
از طریق انتقال‌دهنده‌های عصبی دوپامین36 از یک قسمت مغز 
به قس��مت‌های دیگر مغز می‌فرس��تند. سیستم پاداش در طول 
یک��ی از پنج گذرگاه اصلی دوپامین در مغز، بنام گذرگاه مزو– 
لیمبی��ک37 قرار دارد که از قاعده‌ی مغ��ز آغاز و تا مجموعه‌ی 
یاخته‌ه��ای عصبی )نورون‌ها(38 در جس��م مخطّ��ط39 واقع در 
سیس��تم کناره‌ای ک��ه نقش مهمی‌ در احس��اس پاداش و لذت 
دارد40، ت��ا ماده‌ی خاکس��تری41 ل��وب پیش��انی )قدامی(42 که 
چاره‌جویی، هیجانات، تمرکز، داوری، سخن گفتن و حرکات 
ارادی از جمله کارکردهای آن اس��ت43، و تا ش��کنج کمربندی 
قدامی44 که بخش��ی از ش��بکه‌ی عصبی درگیر در فعالیت‌های 
نیازمند توجه45 است ادامه می‌یابد. دوپامین به صورت تاریخی 
ش��یمی ‌"لذت"46 مغز نام گرفته اس��ت و در ای��ن اواخر دارای 
نق��ش در خور توجه در خُلق، یادگیری، انگیزش، و ارزیابی و 
دنبال‌کردن پاداش ش��ناخته شده است. تحریک الکتریکی افراد 
با تراکم بالای دوپامین، احساس رضایت شدید را در آنان ظاهر 
می‌س��ازد و با مصرف داروهای مخ��در غیر مجاز گذرگاه‌های 
دوپامینی فعال می‌ش��وند. چنین به نظر می‌رسد که فعال شدن 
دوپامین در سیس��تم پ��اداش در مغز با احس��اس رضایت فرد 
همبس��تگی دارد. سیس��تم پاداش، کار برآورد و ارزیابی سریع 
فرصت‌ه��ا و تهدید‌ه��ای پیرامون فرد را پیش می‌برد. آش��کار 
اس��ت بس��یاری از چیزها و موقعیت‌ها لذت‌بخش و سودمند 
ارزیابی می‌ش��وند؛ از جمله طعم مطب��وع )به‌خصوص چربی، 
شیرینی و نمکی بودن(، جاذبه‌ی جنسی، بخشندگی، نمادهای 
تشخص؛ مثل کالاهای لوکس و ماشین‌های مسابقه و خندیدن. 

همه‌ی این موقعیت‌ها سیستم پاداش مغز را فعال می‌سازد. 
ویژگی شخصیتی برون‌گرا47 در چارچوب پاداش‌جویی و 
مردم‌آمیزی48 یا جمع‌گرایی49 قابل توصیف است. محققان علوم 
اعصاب دریافته‌اند که فعال ش��دن سیس��تم پاداش با درجه‌ی 
برون‌گرایی همبس��تگی مثبت دارد. یک بررسی آشکار ساخته 
اس��ت وجود نوع خاصی از گیرنده‌های دوپامین50 در مغز هم 
با ویژگی ش��خصیتی برون‌گ��را و هم با توانای��ی برانگیختگی 
سیس��تم پاداش در صورت دس��تیابی به بازده مالی همبستگی 
دارد. حساس��یت‌زدایی از سیس��تم پاداش یا غیر فعال شدن آن 
در اث��ر هر گونه نابه‌هنجاری به بروز بی‌احساس��ی، احس��اس 
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کمبود انرژی و تقوی��ت برانگیختگی‌های جبرانی و رو آوردن 
ف��رد به آن گونه الگو‌های رفتاری ک��ه فرد را به فعالیت‌های با 
ریس��ک بالا مانند شرکت در مسابقات ماش��ین سوق می‌دهد 
و در زمین��ه‌ی اقدامات و تصمیم‌گیری‌های کس��ب منافع مالی 
گرایش رو آوردن به قمار، انجام خرید‌های ناخواسته را تقویت 
می‌کند. کس��ب منابع مالی در کوتاه‌مدت جریان دوپامین را در 

مدار فعال می‌سازد.

سیستم مراقبت
سیس��تم مراقب��ت ب��ا ادراک مغز از وج��ود تهدید یا خطر 
بالق��وه‌ی پیرامون ف��رد فعال می‌ش��ود. اضط��راب51، ترس و 
وحش��ت‌زدگی52، هیجان‌هایی‌اند که در سیس��تم مراقبت مغز 
پدیدار می‌شوند، و بدبینی53 و نگرانی54 از پیامدهای شناختی55 
فعال ش��دن سیس��تم مراقبت است. این سیس��تم در برخی از 
مناطق سیس��تم کناره‌ای )لیمبیک سیس��تم( و به طور مشخص 
در بخش‌های بادامه‌ی مغز56 و در اینسولای پیشین57 قرار دارد. 
فعالیت سیس��تم مراقبت به وس��یله‌ی انتقال‌دهنده‌های عصبی 
س��روتونین58 و نوراپینفرین59 تغیی��ر می‌کند و با داروهای ضد 
افسردگی60 قابل تنظیم است. فعالیت شدید سیستم مراقبت به 
ب��روز علایم فیزیولوژیکی مرتبط با اضطراب منتهی می‌ش��ود. 
فعال‌سازی ش��دید سیستم مراقبت مغز به فش��ار )استرس(61، 
اضط��راب، تنفر62، درد63، و حتی وحش��ت‌زدگی و س��وگیری 
رفت��اری معطوف ب��ه دوری از بیزاری و ناامیدی و پش��یمانی 
تحری��ک می‌ش��ود که به نظر می‌رس��د در بادام��ه‌ی مغز جان 
می‌گیرد. آن بخش دیگر، یعنی اینس��ولای پیشین، منطقه‌ای در 
قش��ر مخ )کرتکس( است که تجربه‌های نفرت و درد و فقدان 
را اداره می‌کند. فعال ش��دن اینس��ولای پیشین اجتناب از قبول 
خطر در تجربه‌ی س��رمایه‌گذاری را به‌شدت افزایش می‌دهد. 
فعال ش��دن سیس��تم مراقبت از طریق آزاد شدن هورمون‌ها در 
جریان خون و انتقال دهنده‌های عصبی درک تهدید را در یکی 
از سیس��تم‌های64 مغز فعال می‌کند که به ترش��ح هورمون‌های 
اس��ترس65 و اپینفرین )آدرنالین(66 در جریان خون می‌انجامد. 
رش��ته‌های عصبی س��مپاتیک67 تمام بدن را از طریق پیام‌هایی 
که یاخته‌های عصبی به سیس��تم اعضای بدن می‌فرس��تند برای 
واکن��ش به خطر یا ف��رار از آن آماده می‌س��ازد. وقتی که فرد 
ب��ا تهدید رویاروس��ت و در حالت ترس ق��رار دارد پیام‌های 
رشته‌های عصبی سمپاتیک، لرزش بدن، عرق کردن، تند شدن 
ضربان قلب، بریده بریده نفس کش��یدن، و باز ش��دن مردمک 
چشم اس��ت. رش��ته‌های عصبی س��مپاتیک همچنین مسئول 
نش��ان دادن علایم و نشانه‌های وحش��ت‌زدگی‌اند. چنان‌که در 
ادامه‌ی این مقاله آمده اس��ت وقتی معامله‌گران با بازار بی‌ثبات 

روبه‌رو می‌ش��وند س��طح کورتیزول68 آن‌ها که نوعی هورمون 
فش��ار عصبی است افزایش می‌یابد. فعال شدگی مزمن سیستم 
مراقب��ت به نوعی روان‌رنجوری که به آن روان‌رنجوری خویی 
ی��ا روان رنجورگرایی69 ی��ا بی‌ثباتی هیجان��ی می‌گویند منجر 
می‌شود. بروز این چگونگی در فرد به امتناع فرد از قبول خطر 

)ریسک مالی( می‌انجامد. 

رویکرد‌های پژوهشی و روش‌های تحقیق
پژوهش��گران ابزارهای پیش��رفته‌ای را برای بررسی این‌که 
مغ��ز چه‌گونه کار می‌کند به‌کار می‌گیرند. تصویربرداری از مغز 
ش��اید پراس��تفاده‌ترین تکنولوژی برای درک سازوکار مغز در 
فرایند تصمیم‌گیری در میان عصب‌شناسان اقتصاد است. بیش‌تر 
پژوهش‌هایی که عصب‌شناس��ان اقتصاد انجام داده‌اند و در این 
مقاله به آن‌ها ارجاع داده ش��ده اس��ت از روش تصویرس��ازی 
تش��دید مغناطیسی کارکردی )اف ام آر ای(70 استفاده کرده‌‌اند. 
روش‌ه��ای دیگر بررس��ی‌های عصب شناس��ان اقتصاد، مقطع 
ن��گاری )توموگرافی( با نش��ر پوزیترون71 ک��ه روش نوین در 
علوم تش��خیصی در فیزیک پزش��کی و پزشکی هسته‌ای است 
و سایر روش‌ها؛ از جمله تست‌های ژنتیکی72، اندازه‌گیری‌های 
رفت��اری73، آزمون پاس��خ‌نگاری74، آزمون‌های روان‌ش��ناختی، 
الکتروفیزیولوژی75. برای نمون��ه، در روش الکترومیوگرافی76 
فعالی��ت الکتریکی مغز هن��گام انقباض و انبس��اط ماهیچه‌ها 
اندازه‌گی��ری می‌ش��ود. وقتی این روش در م��ورد ماهیچه‌های 
صورت به‌کار می‌رود حتی حالات بسیار نا محسوس شادمانی 
یا دلواپس��ی قابل اندازه‌گیری می‌شود. برای مثال تحلیل‌گرانی 
ک��ه در مورد یک ای��ده‌ی س��رمایه‌گذاری هیجان‌زده‌اند، وقتی 
که درباره‌ی آن س��رمایه‌گذاری صحبت می‌کنند گونه‌های‌شان 
فعالیت الکتریکی بیش��تری را آش��کار می‌سازد. این روش‌های 
اندازه گیری بر اساس ارتباط و همبستگی بین نوعی از فعالیت 
و بازتابی که در مغز و در اعصاب دارد طراحی ش��ده‌اند. برای 
مثال، روش واکنش زنجیره پلیمراز77 آشکار ساخته است ژن‌ها 
با ویژگی رفتاری و ش��خصیتی برجسته‌تر فرد همبستگی دارد؛ 

از جمله با قبول ریسک تجاری. 
تغذیه‌ی مناس��ب و اس��تفاده‌ی به‌ج��ا از رژی��م غذایی و 
مصرف مواد شیمیایی مانند انواع داروهای مجاز و آرام‌بخش‌ها 
)که حس��ب مورد متخصصان تجویز می‌کنن��د(، انواع غذا‌ها، 
ویتامین‌ه��ا، هورمون‌ها و مانند این‌ها از طریق مکانیس��م‌های 
عصبی می‌توانند به نحو معن��ی‌داری تصمیم‌گیری‌های مالی را 

تحت تاثیر قرار دهند. 
تحقیقات عصب‌شناس��ی اقتصاد بر طراحی‌های تجربی که 
تصمیم‌گیری‌ه��ای اقتصادی و مالی مبتن��ی بر ارزش اقتصادی 
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را توضیح می‌دهد اس��توار اس��ت. از نظر آنان پ��ول به عنوان 
ابزاری تجربی در مطالعات آن‌ها سودمند می‌افتد؛ هم به عنوان 
مش��وق و محرک و هم به عنوان عامل، هم مقیاس‌پذیر اس��ت 
و ه��م ارزش جهان��ی دارد. در برخی تحقیق��ات اخیر در این 
زمینه نح��وه‌ی تصمیم‌گیری اف��رادِ مورد بررس��ی در زمینه‌ی 
تقبل هزینه، تصمیم‌گیری در مورد خرید، اس��تقراض، نحوه‌ی 
اداره‌ی مجموعه‌ی دارایی‌ها78 در طول زمان ردگیری می‌ش��ود 
تا به کش��ف پیوند‌ها و همبس��تگی آن‌ها با عوامل شخصیتی و 

سازوکار مغز و اعصاب در دراز مدت نایل آیند. 

عوامل موثر در تصمیم‌گیری‌های مالی
عوام��ل متع��ددی در ه��ر یک از س��طوح کالبدش��ناختی 
کارکردهای مغز، تصمیم‌گیری‌های مالی فردی را بر می‌انگیزد و 
تحت تاثیر قرار می‌دهد. تاثیر عوامل ژنتیکی بر قبول مخاطرات 
)ریسک( مالی اساسی و عمیق است. در سطح مولکولی جذب 
مواد ش��یمیایی از طریق دارو، مواد مخ��در، گیاهان دارویی، و 
انواع غذا‌ها می‌توانند بر چگونگی تصمیم‌گیری‌های مالی تاثیر 
بگذارند. روش تصویرسازی تش��دید مغناطیسی کارکردی در 
س��طح کالبد شناختی آشکار س��اخته است که سبک و شیوه‌ی 
عرض��ه‌ی اطلاع��ات مال��ی ب��ر تصمیم‌گیری‌های مال��ی تاثیر 

می‌گذارد. شماری از این عوامل در ادامه بررسی می‌شوند. 

داروها و مخدر‌ها 
پژوهشگران استفاده ی شماری از داروها را در درک فرد از 
مخاطره یا بازده مالی موثر شناخته‌اند. نتایج یک بررسی تجربی 
)2004( نشان داده است استفاده از یک داروی معمولی در گروه 
دارویی بلوک‌کننده‌ی بتا79 که برای پایین آوردن فشار خون بالا 
مورد اس��تفاده قرار می‌گیرد، قوه‌ی تش��خیص بالقوه‌ی شرکت 
کنندگان را در م��ورد برآورد زیان مالی مترتب بر یک انتخاب 
همراه با خطر مالی )ریس��ک( کاهش داد. آش��کار شده است 
مواد مخدر نیز بر تصمیم‌گیری‌های مالی تاثیر دارند. در بررسی 
دیگری از ش��رکت کنندگانی که حشیش استعمال کرده بودند 
خواسته شده بود بین دو گزینه ی سرمایه‌گذاری کاملًا پرخطر 
)ریسک( اما با بازده احتمالی بالا و گزینه‌ی کم‌خطر اما با بازده 
پایین یکی را برگزینند، آن‌ها در مقایس��ه با ش��رکت‌کنندگانی 
که ماده‌ی مخدر کاذب )غیر واقعی( اس��تعمال کرده بودند، به 
طرز معنی‌داری گزین��ه‌ی پرخطر را برگزیده بودند. در ادامه‌ی 
این بررس��ی معلوم شد اس��تفاده‌کنندگان از حشیش که در اثر 
انتخ��اب گزین��ه‌ی پرخطر زیان کرده بودن��د، در صورت قرار 
گرفت��ن درمعرض انتخاب مجدد، همچن��ان گزینه‌های پرخطر 
را برخواهند گزید، در صورتی که گروه کنترل آشکار ساختند 

که در ص��ورت تحمل زیان یا تحصیل بازده کمتر از پیش‌بینی 
در آینده در تصمیم‌گیری‌های‌ش��ان تجدیدنظ��ر خواهند کرد. 
بررسی دیگری در میان معتادان به الکل نیز به نتیجه‌ی مشابهی 
دست یافت. مطالعاتی از این قبیل نشان داده است که ترکیبات 
ش��یمیایی که به طور معمول اس��تفاده می‌شود گرایش افراد در 
مورد قبول یا اجتناب از خطر )ریسک( مالی را تغییر می‌دهد. 

حالت‌ه��ای روان��ی و ویژگی‌ه��ای زیست‌ش��ناختی و 
شخصیتی

عصب‌شناسان اقتصاد دریافته‌اند برخی از حالت‌های روانی 
و وضعیت‌های زیست‌ش��ناختی احتمال ریسک‌پذیری افراطی 
در افراد را افزایش می‌دهند. مطالعه‌ای )2005( آش��کار ساخته 
است فعال‌شدن مجموعه‌ی نورون‌های جسم مخطط، خطاهای 
برآورد ریس��ک را افزایش می‌دهد و فعال س��ازی اینس��ولای 
پیش��ین بر خطاهای گزینش‌های کم‌ریس��ک یا دور از ریسک 
می‌افزاید. ای��ن یافته‌ها فرضیه‌ای را که ادعا می‌کند مجموعه‌ی 
نورون‌ه��ا در جس��م مخطط وظیفه‌ی پیش‌بینی س��ود را انجام 
می‌دهد، و فعال‌س��ازی اینسولای پیشین، احتمال متضرر شدن 
را هش��دار می‌ده��د، تایید می‌کند. به طور کلی، پژوهش��گران 
عصب‌شناس��ی اقتصاد پیش��نهاد می‌کنند انتخ��اب فعالیت‌های 
پرریسک )مثل قمار( یا اجتناب از ریسک )مثل خرید بیمه( هر 
یک به وسیله‌ی یکی از دو منطقه مجموعه‌ی یاخته‌های عصبی 
جس��م مخطط و انیس��ولای پیش��ین در مغز هدایت می‌شوند. 
این یافته‌ها همچنین با فرضیه‌ای که معتقد اس��ت فعال‌س��ازی 
مجموعه‌ی یاخته‌های عصبی جسم مخطط و اینسولای پیشین 
ب��ه ترتی��ب حالت‌های عاطف��ی مثبت و منفی م��ورد انتظار را 
تعدیل می‌کنند س��ازگار است. فعال‌س��ازی هر یک از این دو 
منطقه رجحان‌های ریس��ک‌پذیری کم یا زیاد را تغییر می‌دهد 
و می‌تواند فرد را از ایده‌ی اجتناب از قبول ریس��ک به س��مت 
دنبال‌کردن ریس��ک سوق دهد و برعکس. از همین روست که 
کازینوها میهمانان خود را با انواع پاداش محاصره می‌کنند؛ مثل 
غذا‌های ارزان، و هدایای برانگیزاننده تا گرایش فرد از اجتناب 

کردن از ریسک را به سمت دنبال کردن ریسک سوق دهند. 
مش��خص ش��ده اس��ت اف��رادی ک��ه در بازاره��ای مالی 
فعالی��ت می‌کنند در صورت داش��تن نوع خاص��ی از ژن برای 
تصمیم‌گیری‌های با ریسک بالا مستعدتر و برای قبول پیامدهای 
آن آم��اده ترند. در یک مطالعه‌ی ژنتیکی ش��رکت‌کنندگانی که 
دارای ژن خاص��ی80 بودن��د در یک مورد س��رمایه‌گذاری، 25 
درص��د بیش‌تر از دیگران ریس��ک قبول کردن��د، در حالی که 
آن‌ها که دارای ویژگی خاص دیگری81 بودند 25 درصد کم‌تر 
ریسک قبول کردند. از طرف دیگر همبستگی بین قبول ریسک 
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بالات��ر و آمادگی بیش��تر در مورد پیامدهای آن با فعال ش��دن 
یاخته‌های عصبی خاص نیز آشکار شده است. 

بررس��ی‌های ش��خصیت نیز در این زمینه نشان داده است 
افرادی که نمره‌ی بالای روان‌رنجوری دارند واکنش شدیدتری 
نسبت به تجربه‌ی زیان دارند. عصب‌شناسان اقتصاد همچنان پی 
برده‌اند که افراد در طول عمر خود، همراه با تغییرات هم‌پیوند 
با افزایش س��ن الگوی ریسک )مالی( پذیری‌شان تغییر می‌کند. 
در حالی که به نظر می‌رسد تاثیر عوامل ژنتیکی در این زمینه تا 
پایان عمر ثابت می‌ماند، اما تاثیرات رشد فردی و تجربه‌ی فرد 
تاثیر بیش‌تری بر رفتار فرد در طول عمر او می‌گذارد و تجربه 

در تغییر الگوی پذیرش ریسک وزن بیش‌تری می‌یابد.
در تحقیقات تجربی معلوم شده است بیش‌تر شرکت‌کنندگان 
در این بررس��ی‌ها، بازده )پاداش: در پیوند با تقس��یم‌بندی این 
مت��ن( در زمان کوتاه‌تر و به‌میزان کم‌تر را در مقایس��ه با بازده 
بیش‌ت��ر و در زمان طولانی‌ت��ر ترجیح می‌دهند. یک متخصص 
عل��وم اعصاب ب��ا تصویربرداری مغز در می��ان همکارانش که 
داوطلبانه در بررس��ی وی ش��رکت کرده بودند از آنان در چند 
مورد خواست از میان دو گزینه‌ی بازده با طول مدت متفاوت، 
ه��ر کدام را که ترجی��ح می‌دهند انتخاب کنن��د. برای مثال به 
آن��ان انتخاب از میان دو بنُ خری��د82 به ارزش 20.23 دلار در 
روز جاری یا به ارزش 23.32 دلار بعد از یک ماه را پیش��نهاد 
ک��رد و درمورد دیگر انتخاب از می��ان دو گزینه بازده در زمان 
بیش��تر را مانند 30 دلار بعد از دو هفته و 40 دلار بعد از شش 

هفته. او در این بررس��ی دریافت که ترجیح تنزیل منافع آتی و 
بازده در زمان کوتاهتر در افراد حاصل تاثیر ترکیبی دو سیستم 
عصبی در مغز است؛ سیستم کناره‌ای )سیستم لیمبیک( انتخاب 
گزینه‌ی انتفاع کوتاه‌مدت را هدایت می‌کند و قش��ر پیش��انی و 
قشر آهیانه‌ای83 که در شکل دادن همه‌ی گزینه‌ها دخالت دارد. 
این مناطق از مغز به کارکردهای سطح بالاتر شناختی، از جمله 

برنامه‌ریزی، و محاسبات عددی مربوطند. 

اعتماد، اخلاق و دگرخواهی 
در  اخلاق��ی  ملاحظ��ات  ب��ه  پای‌بن��دی  ی  زمین��ه  در 
تصمیم‌گیری‌ه��ای مال��ی و اقتصادی در خص��وص بی‌طرفی، 
گذش��ت و دگرخواهی به نتایج بررس��ی رفتار تعدادی از افراد 
شرکت داده شده در نوعی بازی84 که موضوع آن تقسیم مبلغی 
پول برای مثال 100 دلار بین دو نفر اس��ت استناد می‌شود. در 
این بازی از یکی از دو نفر خواس��ته می‌ش��ود نحوه‌ی تقس��یم 
مبلغی پول را بین خود و نفر دیگر پیشنهاد کند؛ برای نمونه در 
مثال بالا نفر اول ممکن است 60 دلار برای خودش و 40 دلار 
برای نفر دیگر پیش��نهاد کند. نفر دوم می‌تواند پیشنهاد نفر اول 
را بپذیرد یا رد کند. اگر بپذیرد، پول به همان ترتیب پیش��نهاد 
نفر اول بین آنان تقسیم می‌شود، اما اگر نفر دوم شیوه‌ی تقسیم 
را نپذیرد پولی بین آن‌ها تقس��یم نمی‌ش��ود و هیچ‌یک سهمی 
‌نمی‌برند. معلوم شده اس��ت در چنین تصمیم‌گیری‌‌هایی که با 
گذش��ت یا امتناع همراه اس��ت تعدادی اس��یدهای آمینه85، که 
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عناصر اصلی تش��کیل‌دهنده‌ی آن‌ها کربن، هیدروژن، اکسیژن، 
و نیتروژن است و نقش اساسی در سوخت‌وساز )متابولیسم(86 
بدن دارن��د87، به همراه انتقال‌دهنده‌ه��ای عصبی و هورمون‌ها 
نقش دارند. همچنین دریافته‌اند آنان که به طور معمول همدلی 
بیش‌ت��ری با دیگ��ران دارند پیش��نهادهای س��خاوتمندانه‌تری 
در این ب��ازی ارائه می‌دهند. به نظر می‌رس��د انتقال‌دهنده‌های 
عصبی مانند سروتونین و چربی‌های امگاتری، هورمون اکسی 
توس��ین88 به عنوان نوعی هورمون ک��ه در نقش انتقال‌دهنده‌ی 
عصبی در مغز فعالی��ت می‌کنند می‌توانند محرک فیزیولوژیک 
احساس همدلی و محرک گذشت باشند. تغییرات کالبدشناختی 
)آناتومیک( نیز رفتار‌های گذش��ت و امتناع را تحت تاثیر قرار 
می‌دهند. پژوهش��گران نش��ان داده اند که آسیب دیدن بخشی 
از قشر پیش‌پیش��انی89 که در تعدیل واکنش‌های هیجانی نقش 
دارد90 و در تعدی��ل ترس و ریس��ک‌پذیری مش��ارکت می‌کند 
به تصمیم‌گیری‌های غیرعقلایی مالی می‌انجامد. دو پژوهشگر 

در بررس��ی رفتار تعدادی از شرکت‌کنندگان دربازی پیش‌گفته 
دریافته‌اند در میان کس��انی که بخشی از قشر پیش پیشانی آنها 
آس��یب دیده است نرخ امتناع از قبول پیش��نهاد نفر اول بالاتر 
اس��ت و آشکار س��اخته‌اند مواد غذایی مانند انواع چربی‌ها بر 
گذشت و امتناع افراد تاثیر می‌گذارد. برای مثال در یک بررسی 
معلوم ش��د نسبت اس��یدهای چرب امگا- تری91 به اسیدهای 
چرب امگا – سیکس92 در میان کسانی که از قبول پیشنهاد‌های 
غیرمنصفانه در بازی‌های یادش��ده امتناع می‌کنند پایین‌تر است. 
همچنین هورمون‌هایی از قبیل اکسی توسین، انتقال‌دهنده‌‌های 
عصبی مانند سروتونین و چربی‌های امگا- تری و فعالیت‌هایی 
مانند ماساژ بدن می‌تواند تصمیم‌گیری‌های مالی را اصلاح کند 
ی��ا تغییر دهد. پژوهش��گران در تصویربرداری از مغز برخی از 
کس��انی که در مرتبه‌ی اعمال مج��ازات در مورد افراد مرتکب 
تقصیر مستوجب مجازات بوده‌اند گزارش کرده‌اند که با اعمال 

مجازات در این موارد سیستم پاداش در مجازات‌کنندگان فعال 
شده است. 

هیجان‌ها و هورمون تستسترون 
تعدادی از محققان با جمع‌آوری مستقیم داده‌های مطالعات 
عصب‌ش��ناختی اقتصاد در مورد معامله گران بازارهای مالی به 
ان��دازه گیری متغیر‌ه��ای فیزیولوژیکی روان��ی93 ده معامله گر 
در جری��ان فعالیت‌های‌ش��ان در ط��ول روز در بازار‌های مالی 
پرداخته‌اند و ش��اهد واکنش‌های فیزیولوژیکی آن‌ها در شرایط 
بی‌ثباتی بازار بوده‌اند. آن‌ها در یافته‌اند معامله‌گرانی که تجربه‌ی 
کم‌تری داشته‌اند واکنش‌های شدیدتری نسبت به بی‌ثباتی بازار 

نشان داده‌اند. 
ب��ر پای��ه‌ی یافته‌ه��ای این پژوهش��گران، برخ�الف باور 
عموم��ی که هیجانات جای��ی در تصمیم‌گیری‌های مالی ندارد، 
متغیر‌های فیزیولوژیکی با دس��تگاه عصبی خودمختار94 ارتباط 
دارد و در اث��ر رویدادهای بازاره��ای مالی حتی بر معامله‌گران 
حرفه‌ای مجرب نیز تاثیر می‌گذارد. بررس��ی اس��تروئید‌95ها که 
نوع��ی چربی اس��ت و از جمله مهم‌ترین آن‌ها کلس��ترول96 و 
به صورت هورمون‌های استروژن97، تستسترون98 و کورتیزول 
دی��ده می‌ش��ود99 در میان گروهی از معامله‌گران مرد در ش��هر 
لندن طی روزهای کاری نش��ان داد س��طح استرویید‌ها در بدن 
آن‌ه��ا با بازدهی مال��ی معاملات آن‌ها ارتب��اط دارد؛ همچنین 
نشان‌دهنده‌ی افزایش کورتیزول در اثر تغییرات سرچشمه‌گرفته 
از بی‌ثباتی بازار است. این نتایج بیانگر آن است که تستسترون 
بالاتر می‌تواند با دس��تیابی معامله‌گران به بازده اقتصادی نقش 
داش��ته باش��د، در حالی که کورتیزول در شرایط روبه‌رو شدن 
با ریس��ک افزای��ش می‌یابد؛ نتایجی که بررس��ی‌کنندگان را به 
قبول این ف��رض هدایت می‌کند که تستس��ترون و کورتیزول 
ب��ه دلیل کارکرد‌های رفتاری و ش��ناختی که دارن��د می‌توانند 
رجحان‌های ریس��ک‌پذیری را تغییر دهن��د و حتی بر توانایی 
حرف��ه‌ای معامله‌گران در گزینش انتخاب‌های عقلایی مبتنی بر 

تغییر شرایط بازار تاثیر بگذارد. 
نتایج بررس��ی‌های بالا و برخی دیگر در این زمینه نش��ان 
داده اس��ت که قرار گرفتن در مع��رض هورمون چه در دوران 
جنینی و چه در طول زندگی بر میزان احتمال کس��ب س��ود و 
الگوی ریس��ک‌پذیری افراد تاثیر می‌گذارد. ش��واهد هورمونی 
در ای��ن زمین��ه می‌تواند به درک تصویرب��رداری از مغز کمک 
کند. هورمون‌های جنس��ی مردانه می‌تواند ترش��ح دوپامین را 
افزایش دهد، که در تجربه‌های تصویرسازی تشدید مغناطیسی 
کارکردی مغز فرض می‌ش��ود که به فعال‌س��ازی مجموعه ای 
از یاخته‌ه��ای عصب��ی )نورون‌ها( کمک می‌کن��د، که افزایش 
ریسک‌پذیری مالی در مکانیسم‌های عصبی را هدایت می‌کند.
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انتقادات وارد به عصب‌شناسی اقتصاد
انتق��ادات وارد بر این رش��ته، رویکرد‌ها، روش‌شناس��ی و 
تعمی��م پذیری یافته‌های آن را در ب��ر می‌گیرد؛ از جمله این‌که 
یافته‌های پژوهش‌های این رشته تا کنون بر نمونه‌های جمعیتی 
بس��یار محدود استوار بوده است. البته این محدودیت از آن‌جا 
سرچشمه می‌گیرد که انجام آزمایش‌های پزشکی، روان‌شناسی 
و عصب‌شناس��ی و مغز هزینه‌ی بالایی دارد. انتقاد دیگر این‌که 
اغلب ش��رکت‌کنندگان در بررس��ی‌های این رشته دانشجویان 
بوده‌اند و یافته‌های بررسی‌هایی از این گونه تعمیم‌پذیر نیست 
و تجربی��ات دنی��ای واقعی را بازتاب نمی‌ده��د و از همین‌رو 

س��ودمندی نهای��ی یافته‌ه��ای پژوهش‌ها در ای��ن زمینه مورد 
تردید ق��رار می‌گیرد، و الگوه��ای تصمیم‌گیری‌های پیچیده و 
پرهیاه��وی دنیای واقعی را توضیح نمی‌دهد. از این رو، ممکن 
اس��ت این رش��ته به ورطه‌ی تقلیل‌گرایی100 فروافتاده باش��د. 
دامن��ه‌ی انتقادات اخیر تا آن‌جا پیش می‌رود که ادعا می‌ش��ود 
عصب‌شناسان اقتصاد می‌کوشند بر اساس داده‌های محدود در 
زمینه‌های کالبدش��ناختی الگوی رفتار انس��ان را توضیح دهند، 
بدون این‌ک��ه پیچیدگی‌های ش��خصیت و روان و جان آدمی، 
تضاده��ا و تناقض‌ها و اختلاط انگیزه‌های افراد را به حس��اب 

آورند. 
1. neuroeconomics and 
neurofinance
2. neuroscience
3. economics
4. psychology
5. decision science
6. psychiatry
7. neurology
8. sociology
9. evolutionary biology
10. law
11. ethics
12. anatomy
13. physiology
14. biochemistry
15. molecular chemistry
16. neuroimaging
17. behavioral monitoring
18. stone-age
19. clan
20. cortex
21. prefrontal cortex
22. limbic system
23. emotion
24. motivation
25. fear
26. excitement
27. midbrain
28. respiration
29. wakefulness
30. heart rate
31. neuronal pathways
32. Aristotle 
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33. reward system
34. loss avoidance system
35. neuron
36. neurotransmitter dopamin
37. meso-limbic
38. nucleus accumbens (NAcc)

39. striatum
40. Wikipedia, the free 
encyclopedia: Mesolimbic 
pathway article
41. gray matter
42. frontal lobes (MPFC)
43. Wikipedia, the free 
encyclopedia: Frontal lobe article
44. Anterior Cingulate Gyrus 
(ACG)
45. Wikipedia, the free 
encyclopedia: Anterior Cingulate 
Gyrus (ACG ) article
46. pleasure
47. extraversion
48. sociability
49. gregariousness
50. dopamine D2 receptor A1 
allele
51. anxiety
52. panic
53. pessimistic
54. worry
55. cognitive
56. amygdale
57. anterior insula
58. serotonin
59. noropinephrine
60. antidepressant
61. stress
62. disgust
63. pain
64. hypothalamus – pituitary –
adrenal axis (HPA axis) 
65. stress hormone
66. epinephrine “adrenaline“ 
67. sympathetic nervous system 
(SNS)
68. cortisol
69. neuroticism 

پی‌نوشت‌ها
70. Functional Magnetic 
Resonance Imaging (fMRI)
71. Position emission 
tomography (PET)
72. Genetic Tests
73. behavioral measures
74. subjective tests
75. Electrophysiology
76. Electromyography (EMG)
77. polymerase chain reaction 
(PCR)
78. portfolio
79. beta-blocker family
80. DRD4 gene 7- report allele
81. serotonin transporter 5 – 
HTTLPRs/s
82. gift certificate
83. parietal cortex
84. ultimatum game
85. amino acids
86. metabolism
87. Wikipedia, the free 
encyclopedia: Amino acid article
88. oxytocin protein
89. ventromedial prefrontal 
cortex (VMPC)
90. Wikipedia, the free 
encyclopedia: ventromedial 
prefrontal cortex article
91. omega-3 fatty acid
92. omega-6 fatty acid
93. psycho-physiological
94. autonomic nervous system
95. steroid
96. cholesterol
97. estrogen
98. testosterone
99. ویکی‌پدیای فارسی: مقاله‌ی استروئید
100. reductionist
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